
Heiligenhaus stark bei „Lindlar läuft“ 
Simon Mitzschke Vizemeister 

Am 9.5. läuft Simon Mitzschke (MJ U16) vom Heiligenhauser Sportverein in 
einem großen Läuferfeld mit 276 Startern und 307 Starterinnen in einem 
spektakulären Kopf an Kopf Rennen mit nur einer Sekunde Abstand zum 
Sieger ins Ziel und sichert sich mit einer tollen Zeit von 7,19 min. den Pokal 
des Vizemeisters über die 2km Distanz. Sein Bruder Clemens läuft als 43. 
Starter über die Ziellinie und belegt mit einer Zeit von 9,52 min. den 6. Platz in 
seiner Altersklasse (MJ U 14). Als dritte im Geschwisterbund geht Lotta (WJ 
U14) mit 310 Läuferinnen über die 4km Distanz an den Start und sichert sich in 
22,32 min. den guten 8.Platz in der Altersklassenwertung sowie Platz 73 im 
Gesamtklassement. Zufrieden gehen die drei Heiligenhauser Leichtathleten/
innen mit guten Zeiten, den Lindlarer Grauwackemedaillen und dem Pokal des 
Vizemeisters im Gepäck nach Hause.
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